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Varenie na plyne na Slovensku

miliona

771464

deti v EU trpi symptomami
astmy spojenymi s varenim

MY P ol

ro€né spolocenské naklady
J na varenie na plyne v EU

miliardy eur

V CiSLACH

1 3 domacnosti na Slovensku
vari na plyne
J

Viac ako milién fudi si na Slovensku sada k jedlam pripravenym na plyne

najma u deti.

bez toho, aby vnimali neviditefné znecistenie ovzdusia spésobené
emisiami pochadzajlicemu z ich plynovych sporakov a rur. Desatrocia
vyskumov pritom poukazuju na suvislost medzi emisiami z tychto
spotrebiCov a negativnymi vplyvmi na zdravie vratane astmy a chripky,

Slovenska vlada a Eurdpska Unia maju moznost a zodpovednost chranit
verejné zdravie a Zivotné prostredie tym, Ze umoznia a urychlia prechod k
CistejSiemu vareniu na elektrine.

V slovenskych domacnostiach variacich na plyne su

prekracované limity zneédistenia ovzdusia

Organizacia CLASP uskutocnila v sedemnastich eurépskych
krajinach vratane Slovenska $tudiu porovnavajicu vnutorné
znecistenie vzduchu v domacnostiach variacich na plyne so

znecistenim v domacnostiach s elektrickymi sporakmi a rurami.

Studia odhalila, Ze v domacnostiach, ktoré varia na plyne, sa vyskytuju vyrazne vy$sie koncentracie NO, neZ v domacnostiach
vybavenych elektrickymi spotrebi¢mi. Iba v domacnostiach variacich na plyne boli prekro¢ené denné a hodinové limity NO, WHO a
hodinové limity NO, EU. Ziadna domécnost s elektrickymi spotrebi¢mi tieto limity neprekrogila. Zatial ¢o v doméacnostiach variacich
na elektrine boli namerané Urovne emisii typicky nizsie nez Urovne vonkajsieho znecistenia, v domdacnostiach variacich na plyne boli

namerané priemerne vyssie Urovne znecistenia vzduchu v interiéri.

PRIEMERNE KONCENTRACIE NO, NA SLOVENSKU
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Znizenie zavislosti Slovenska od fosilnych
paliv je kluéovou suéastou dosiahnutia cielov
nulovych emisii a zaistenia bezpec¢nosti
zasobovania energiou. Slovensko si kladie

za ciel do roku 2030 zvysit podiel elektriny

z obnovitelnych zdrojov na 19,2%, ¢o zvysi
dodavky zelenej elektriny na napajanie
domacich spotrebicov. Elektrifikaciu varenia
méZu urychlit politiky v oblasti ekodizajnu a
energetického oznacovania.
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i PREKROCENIA LIMTOV NO, V SLOVENSKYCH
DOMACNOSTIACH VARIACICH NA PLYNE A NA ELEKTRINE

Prekrocenia v
Normy NO. pripade d

Prekroéenia v pripade
doma i variacich

variacich na plyne na elektrine

Denné limity WHO 0%
Hodinové limity 0%
0%

Exteriér - pasivny
senzor

@ ZIVOTNE PROSTREDIE

Slovensko sa zaviazalo k cielu EU dosiahnut
nulové emisie sklenikovych plynov do

roku 2050 a do roku 2030 zniZit emisie
sklenikovych plynov o 55 % oproti tUrovni

z roku 1990. Zavislost od fosilneho plynu,

a to aj pri domacom vareni, v§ak tento ciel'
podkopava. Postupné upustenie od varenia
na plyne v EU medzi rokmi 2027 a 2030 by do
roku 2050 mohlo viest k zniZeniu emisii CO.e
0 60 miliénov ton.

Pre viac informacii navstivte

www.clasp.ngo/cook-cleaner-europe

* Extrapol4cia Gdajov nameranych pogas trindstich dni na roéné prekrogenie

ZDRAVIE

Slovensko nema zavedené
limity kvality ovzdusia

v interiéri. Prechod na
elektrické varenie moze
zlepsit kvalitu vzduchu a
minimalizovat vystavenie
znegéistujicim latkam,
ktoré vyvolavaju a zhorsuju
kardiovaskularne a
respiracéné ochorenia.
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POSTOJ KONZUMENTOV A TENDENCIE

V februari 2023 si dala organizacia CLASP urobit komplexny prieskum na vzorke troch tisic demograficky réznorodych dospelych v Eurdpe.
Prieskum skumal navyky a preferencie Gcastnikov v oblasti varenia, ako aj ich ochotu osvojit si alternativne metddy varenia. Zo zisteni vyplyva,
ze fudia maju o vareni na plyne a na elektrine bezne mylné predstavy a ze zaroven nie su dostato¢ne informovani o negativnych vplyvoch
varenia na plyne na zdravie.

Hlavnym faktorom ovplyviujicim

preferencie spotrebitelov je dobra
/) oboznamenost s konkrétnou varnou

metddou.

Spotrebitelia uvadzaju znalost

by zvazilo, Ze sa zdravotnych rizik ako potencialny

zbavi plynového ‘¥ doévod prechodu na metédy varenia
sporaka, ak by bez plynu.
varenie na plyne malo

dospelych v Eurdpe si spaja
plynové spotrebice so
zdravotnymi problémami.

Hlavné obavy, ktoré brania

zdravotné dosledky. spotrebitelom prejst na elektrické
¥ varné dosky, st podmienené
nakladmi.

94%

PREKAZKY, KTORE BY MOHLI POTENCIALNE BRANIT SPOTREBITELOM
PREJST NA VARENIE NA ELEKTRINE

Zvyknuty varit na plyne I 51 by povaZovalo za
Zvysené naklady na elektrinu I 50 % uzitoéné oznacovanie
Véeobecna preferencia varenia s plynom I 40 % varnych dosiek

Naklady na nakup elektrickych spotrebicov IEEEEEEEGG— 32% energetickymi stitkami.

NemoZnost prepnutia pri prenajme I 17%
Napéatiové obmedzenia pre prevadzku elektrickej alternativy I 16%
Kultirne aspekty varenia, ktoré mdézu vyZadovat plyn I 14%
Nevedomie o moznostiach bez plynu mEm— 11%

42%

—  PREHLAD NAKLADOV

Aj ked' sa varenie na plyne ¢asto vnima ako nakladovo efektivne, prind$a so sebou vyznamné
spolo¢enskeé a individudine naklady. Podla odhadov organizacie CLASP predstavuje znecistenie
vzduchu v interiéri z varenia na plyne spologenské néklady vo vyske miniméine 3,5 miliardy eur ro¢ne, prechodom, ak by bol k
a to napriklad v podobe névstev lekarov, liekov a straty produktivity v désledku absentovania v praci. dispozicii finanény stimul.

by bolo motivovanych

CELKOVE NAKLADY NA VLASTNICTVO

Elektrické varné dosky Infracervené varné dosky Indukéné varné dosky

So zdravotnymi drahSie nez drahsie nez
nakladmi plyn plyn

Bez zdravotnych lacnejSie nez lacnejSie nez
nakladov plyn plyn

Celkové néklady na vlastnictvo zahfiiaju naklady na zZivotnost varnych dosiek po dobu 15 rokov. Zohtadiiuje celkovy obraz energetickych
nakladov s predpokladanou inflaciou, cenu zakulpenia, inStalacie a ndklady na opravy.

Pre viac informacii navstivte

www.clasp.ngo/cook-cleaner-europe
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VYZVY PRILEZITOSTI

Asi 68% krajiny vari na plyne, ¢o Sucasny ciel Slovenska dosiahnut emisnu neutralitu a zniZit emisie sklenikovych
znamena, Ze je to zakorenené {@} plynov poskytuje idedlnu prileZitost na postupné ukonéenie pouZivania plynovych
kultdrne. varnych spotrebicov.

Slovensko ma nizsie ceny plynu Stratégia environmentalnej politiky Slovenska do roku 2030 uvadza, ze

ako mnohé iné krajiny EU, &o oy domacnostiam vykurovanym tuhym palivom bude poskytnuta podpora, aby mohli
znamena, Ze ceny prirodzene @ prejst na efektivnejSie spalovacie zariadenia. Stratégia by mala byt rozsirena aj o

nevedu k odklonu od plynovych podporu prechodu na elektrické varné spotrebice.

produktov, ako je to v inych

eurdpskych krajinach. Program na zlepsenie kvality vzduchu na Slovensku pracuje na zlep$eni kvality
vzduchu a obmedzovani vystavenia obyvatel'stva $kodlivym zneéistujicim
latkam. Program by mohol byt rozsireny o zahrnutie osvety o zdravotnych
ucinkoch varenia na plyne a odporucania prechodu na varenie na elektrine v

zaujme zlepSenia kvality vzduchu v interiéri.

Chyba povedomie o zdravotnych @
rizikach varenia na plyne. &L

POLITICKE ODPORUCANIA NA ELEKTRIFIKACIU VARENIA
NA SLOVENSKU

STIMULY

Slovenska vlada by mala dotovat prechod na varenie na elektrine, aby poskytla pristup k Cistej$im a zdrav$im alternativam pre v$etkych.

->

Slovenska inovacna a energeticka agentura (SIEA) ponuka prostrednictvom projektu Zelena domacnostiam prispevky na podporu
nakupu zariadeni na vyrobu zelenej energie vratane tepelnych ¢erpadiel, avSak podpora pre nakup efektivnych varenych spotrebi¢ov
nie je zahrnuta.

Projekt by mal byt rozsireny o spojenie stimulov pre vykurovanie a modernizaciu domacnosti so stimulmi pre elektrické varné dosky
arury.

Uprednostiiované by mali byt nizkoprijmové domacnosti a domacnosti v socidlnom byvani, aby sa zabezpegil spravodlivy prechod
pre vSetkych.

REGULACIA

Eurdpska komisia prostrednictvom smernic o kvalite ovzdusia stanovuje v pripade znedistujucich latok prahové hodnoty, ktoré by v danom
¢asovom obdobi nemali byt prekro¢ené. Tieto normy v8ak nie si vhodné na monitorovanie a kontrolu znecistenia ovzdusia v interiéri a
Ziadne $pecidlne predpisy na zlepSenie kvality ovzdusia v interiéri nie su zavedené. Na rieSenie tohto problému by malo Slovensko tlacit na
Eurdépsku komisiu, aby:

Zaviedla testovaciu metddu, v ramci ktorej sa bude prvykrat priamo porovnavat ucinnost plynovych a elektrickych varnych
9 spotrebicov, pricom sa bude od vyrobcov vyzadovat, aby merali emisie svojich spotrebiCov a podavali o nich spravy.

Stanovila limity emisii zne¢istujucich latok z plynovych varnych spotrebicov.

Stanovila rovnaké poziadavky na Géinnost pre plynové a elektrické varné dosky a rury a pozadovala, aby odsdvace par zachytdvali
znecistujuce latky ucinne.

v oo

Zaviedla novy energeticky stitok, ktory umozni spotrebitefom priamo porovnavat emisie a Uc¢innost varnych dosiek.

Pre viac informacii navstivte «

www.clasp.ngo/cook-cleaner-europe



https://www.clasp.ngo/
https://www.clasp.ngo/cook-cleaner-europe/

